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Рубрика "Наши успехи и достижения" 
10 марта 2026 года наши дети приняли участие в городском творче-

ском дистанционном конкурсе танцевальных коллективов под названием 

"Фейерверк талантов — 2026". 

Коллектив "Лебедушка" занял первое место в номинации "Детский та-

нец". 

Мы от всего сердца поздравляем наших победителей! 

Материал подготовила музыкальный руководитель: Крюкова С.А. 

Газета, которую читают всей семьей 



  
  

«Развиваем ловкость с помощью обруча» 
В группе "Теремок" прошло спортив-

ное занятие с обручем. Основной целью за-

нятия стало укрепление здоровья детей и 

развитие основных двигательных навыков. 

Ребята с интересом и вниманием вы-

полняли: 

Общеразвивающие упражнения: накло-

ны, приседания и вращения с обручем. 

Основные движения: прокатывание об-

руча друг другу, прыжки на двух ногах че-

рез лежащие обручи. 

Играли в подвижную игру 

"Автомобили и гаражи". 

Занятие прошло динамично и интерес-

но. Дети получили заряд бодрости и положительные эмоции. 

Материал подготовила ИФК: Суббота А.С. 

Стр. 2 

СПОРТИВНОЕ ЗАНЯТИЕ  
Лебедушка -news 



 

«Страничка психолога» 
Педагоги детского сада "Лебёдушка" посетили психологическую арт-гостиную, где узнали о важней-

ших аспектах психического здоровья. В ходе мероприятия они познакомились с понятиями "стресс" и 

"синдром эмоционального выгорания", а также рассмотрели внешние и внутренние источники, угрожаю-

щие психическому благополучию. 

Особое внимание было уделено упражнению "Футболка без белых пятен", которое помогло участни-

кам осознать и выразить свои переживания. В завершении встречи педагоги получили памятки с рекомен-

дациями по поддержанию психоэмоционального здоровья. Такие мероприятия способствуют укреплению 

благополучия и повышению устойчивости к стрессам в профессиональной деятельности.  

Материал подготовила педагог-психолог: Друзякина Е.В. 

№ 3 Стр.3 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АРТ-ГОСТИНАЯ 



  
  

"Сказочный мир настольного театра" 
Воспитанники группы "Кораблик" отправились в увлекательное путешест-

вие в мир настольного театра. Дети познакомились с различными видами теат-

ра, в доступной форме узнали о его истории и значении в культуре.  

В ходе занятия ребята разобрали несколько известных сказок, изучив пер-

сонажей и их характеры. Затем каждый выбрал роль и с энтузиазмом разыграл 

сценку, погружаясь в атмосферу творчества и воображения.  

Настольный театр стал не только увлекательным развлечением, но и отлич-

ным способом развить у детей воображение, творческое мышление и навыки 

общения.  

Материал подготовила пелагог: Александрова И.Н. 

Стр. 4 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕАТР 
Лебедушка -news 



 

"Безопасная среда" 
Сегодня в группе "Солнышко" прошёл тематический день "Безопасная среда". Каждую среду ребята 

уделяют внимание вопросам безопасности, и сегодняшний день не стал исключением!  

Дети вспомнили правила безопасности в быту и на дороге, они помогут им чувствовать себя уверенно в 

различных ситуациях. Также, в игровой форме, закрепили номера экстренных служб: 101 — пожарная 

безопасность, 102 — полиция, 103 — скорая помощь, 104 — газовая служба. Эти знания пригодятся им для 

быстрого реагирования в экстренных ситуациях. 

После обсуждения правил, ребята выучили стихотворение "Светофор", используя мнемотаблицу, кото-

рая помогла легко запомнить информацию, ассоциируя её с яркими образами. 

День "Безопасная среда" стал не только познавательным, но и увлека-

тельным для всех участников! 

Материал подготовила учитель-логопед: Друзякина Е.В. 

№ 3 Стр.5 

БЕЗОПАСНАЯ СРЕДА 



  
  

«Веточка мимозы» 
В группе "Пчёлки" на занятии по изо-

бразительному искусству наступила на-

стоящая весна!  

Дети создавали веточку мимозы в 

технике пластилинографии. Эта техника 

не только развивает мелкую моторику и 

воображение, но и помогает детям за-

помнить, что мимоза — одна из первых 

весенних цветков.  

Материал подготовила педагог: Меняйло 

Е.А.  

Стр. 6 

ВЕТОЧКА МИМОЗЫ 
Лебедушка -news 



 

Безопасная пятница в группе "Семицветик" 
В группе "Семицветик" прошла "Безопасная пятница". Дошколята отправились на увлекательную про-

гулку по территории детского сада, где их встретил волшебный человечек - Лучезарчик. Он приходит каж-

дую весну, чтобы помочь детям узнать о безопасном мире. 

Вместе с Лучезариком ребята прогулялись по участку и повторили важные весенние правила безопас-

ности. Встреча с волшебником сделала обучение ярким и запоминающимся: дети активно слушали его со-

веты, задавали вопросы и делились опытом. 

"Безопасная пятница" напомнила детям о правилах и подарила радость весеннего дня на свежем возду-

хе в компании доброго друга! 

Материал подготовили: воспитатель Лебедева Е.Е., педагог-психолог Друзякина Е.В. 

№ 3 Стр.7 
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Культурные практики в группе "Гномики" 
Культурные практики играют важную роль в формировании социальных 

отношений у старших дошкольников, помогая детям осваивать социальные 

нормы и правила поведения в игровой форме. В подготовительной группе 

"Гномики" активная деятельность по развитию социальных связей проходила 

через увлекательные сюжетно-ролевые игры.  

Дети разыгрывали сценарии повседневной жизни, примеряя на себя раз-

личные роли. Они также попробовали себя в роли режиссёров, организуя игро-

вые процессы и распределяя роли среди своих сверстников. 

Таким образом, культурные практики становятся важным инструментом 

для формирования социальных компетенций у дошкольников, обеспечивая им 

надежную основу для успешной социализации и адаптации в обществе. 

Материал подготовила педагог: Блешинец А.В. 

Стр. 8 

КУЛЬТУРНЫЕ ПРАКТИКИ 
Лебедушка -news 



 

Рубрика "Мастер-Гном" 
Воспитанники группы "Солнышко" (в рамках кружка "Мастер-Гном") отправились в захватывающее 

приключение по миру знаний.  

 Во главе с мудрым многоликим Гномом - учёным, ребята посетили образовательные станции, выпол-

няя занимательные задания. 

Путешествие включало изучение математики, грамоты, природы, творчества и культуры. Каждый этап 

позволял ребятам развивать мышление, память и внимание. А благодаря ярким образам и весёлым задани-

ям обучение стало незабываемым событием. 

Дружба, взаимопомощь и радость открытий сопровождали ребят на протяжении всего маршрута. Пу-

тешествуя вместе с Гномом-учёным, дети поняли, насколько интересен и важен процесс познания окру-

жающего мира. 

Материал подготовили педагоги: Друзякина Е.В., Щербина М.В. 

№ 3 Стр.9 
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«Весна пришла!» 
В группу "Пчëлки" пришла весна! Всю 

неделю ребята вспоминали приметы весны, 

смотрели презентацию о ранней весне, 

представляли себя медвежатами на дереве, 

дули на тучки, пытаясь их разогнать, рисо-

вали и выкладывали из конструктора сол-

нышко, собирали разрезные картинки.  

Все игры и упражнения были направле-

ны на обогащение словарного запаса, разви-

тие общей, мелкой и тонкой моторики, вы-

работку правильной дыхательной струи, 

развитие памяти, внимания, наглядно-

образного мышления, воображения. 

Материал подготовила учитель-логопед: 

Марченко Е.И. 

Стр. 10 

ВЕСНА ПРИШЛА 
Лебедушка -news 



 

"Крымская весна: 11 лет вместе!" в группе "Солнышко" 
В группе "Солнышко" прошёл яркий флешмоб, посвя-

щённый Дню воссоединения Крыма с Россией. Ребята с энту-

зиазмом продемонстрировали свою любовь и поддержку через 

зажигательные танцы, трогательные стихи и яркие лозунги.  

Каждое выступление наполнило атмосферу гордостью и 

единством, а детские улыбки и искренние эмоции создали 

праздник в сердце каждого. Этот день стал ярким примером 

патриотизма и дружбы, укрепившим связь между детьми и их 

Родиной! 

Материал подготовили педагоги: Друзякина Е.В., Щербина 

М.В., Суббота А.С. 

№ 3 Стр.11 
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«Семицветик» встретил пернатых соседей: как мы отметили 

День воробья? 
В группе «Семицветик» было необычайно шумно и весело. И дело не только 

в том, что в гости к детям пришла долгожданная календарная весна. В этот 

день наши маленькие исследователи отмечали экологический праздник — Все-

мирный день воробья. 

Кто сказал, что воробей — просто серая птичка за окном? Для ребят из 

«Семицветика» он стал главным героем дня! Воспитатели группы превратили 

утро в увлекательную беседу о том, почему этих смелых и выносливых птиц 

называют «ворами» (за их ловкость) и почему они всегда селятся рядом с чело-

веком. 

День выдался насыщенным и творческим: 

Зарядка «Чик-чирик»: Утро началось с веселой разминки, где дети 

учились прыгать, как воробьишки, махать крылышками и клевать зер-

нышки. 

Воробьиная мастерская: На занятии по аппликации ребята создавали 

портреты именинника. Из кусочков коричневой и серой бумаги у каж-

дого получился свой особенный, самый лучший воробушек. 

Птичья столовая: Самым важным делом стало пополнение кормушек 

на участке. Дошколята с радостью насыпали пшено и хлебные крошки, 

обсуждая, что воробьи любят больше всего. Кстати, воробьи не подвели 

и тут же прилетели на угощение, чем вызвали бурю восторга у юных 

натуралистов! 

Пальчиковый театр: Во второй половине дня дети показали друг дру-

гу мини-спектакль, где главным героем выступал озорной воробей. 

Почему мы заговорили о воробьях? Эти птицы — постоянные спутники че-

ловека, но часто мы их просто не замечаем. День воробья в группе 

«Семицветик» был призван напомнить детям о важности заботы о природе и 

братьях наших меньших, даже самых маленьких и привычных глазу. 

Теперь наши ребята точно знают: когда за окном раздается звонкое «чик-

чирик», это не просто шум, а привет от их новых пернатых друзей. А мы, в 

свою очередь, обещаем, что кормушки в нашем детском саду никогда не будут 

пустовать! 

Подготовили педагоги: Лебедева Е.Е., Абдуллаева Л.И. 

Стр. 12 

ДЕНЬ ВОРОБЬЯ 
Лебедушка -news 



 

Безопасность в группе "Теремок" 
Воспитанники группы "Теремок" отправились на увлекательную про-

гулку по территории детского сада. По пути им повстречались любимые 

герои — Смешарики! Встреча была не только веселой, но и познаватель-

ной. 

Смешарики напомнили детям о важности соблюдения правил безопас-

ности во время игр на свежем воздухе. Вместе они обсудили, как правиль-

но играть и бегать, как безопасно скатываться с горки, а также как вести 

себя на групповом участке. Важным моментом стало и напоминание о том, 

что нельзя есть оставшиеся с зимы ягоды. 

Дети с удовольствием слушали советы Смешариков и пообещали вы-

полнять все правила безопасности. Прогулка прошла в атмосфере радости и обучения, наполнив сердца 

ребят новыми знаниями и позитивом!  

Материал подготовила педагог: Чужданова О.С. 

№ 3 Стр.13 
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«Всемирный день цветов» 
Всемирный день цветов  - праздник, посвященный красоте и значимости цве-

тов в жизни. Отмечается каждый год 21 марта. Цель этого праздника напом-

нить о роли цветов в жизни, их позитивном влиянии. Также этот день исполь-

зуется для привлечения внимания к экологическим проблемам, связанным с 

охранением растительного мира. В группе «Кораблик» прошел тематический 

день, посвященный этому празднику. С воспитанниками провели беседу о 

многообразии цветов, ребята повторяли названия цветов , отгадывали загадки, 

рассматривали иллюстрации. А также поиграли в дидактические игры «Собери 

картинку», «Клумба». Разучили пальчиковую гимнастику «Цветок», поиграли 

в подвижную игру «Садовник». И выполнили аппликацию «Гладиолусы». 

День прошел ярко и познавательно. 

Подготовили педагоги: Александрова И. Н., Тюрина Е. В., Шамаева А. А. 

Стр. 14 

ДЕНЬ ЦВЕТОВ 
Лебедушка -news 



 

«Мир песочной терапии» 
Ребята группы "Теремок" окунулись в мир песочной терапии с многофунк-

циональным инклюзивным кубом АЛМА! 

Занятие началось традиционно -  с "круга дружбы", а потом мы с ребятами 

открыли для себя магию куба с его сокровищами: трафаретами, тактильными 

дощечками, нейротренажёрами и многим другим. 

Прежде чем приступить к работе с песочным столом, мы познакомились с 

правилами работы. Изучили песок и узнали, что он бывает: влажный или су-

хой, мягкий или шершавый.  

Затем пробовали "ходить"по нему пальцами, имитировали следы зайцев и 

медведей,  создавали песочные дожди и рисовали лучистые солнышки.  

И, конечно, творили с помощью трафаретов! 

Работать с песком — это не только увлекательно, но и полезно для разви-

тия эмоционального интеллекта детей! 

Материал подготовила педагог - психолог: Пимченко О.А. 

№ 3 Стр.15 
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Партнёрство МБ ДОУ №3 «Лебёдушка» и библиотеки им. 

А.С.Пушкина 
В наше непростое время детское чтение как никогда нуждается в под-

держке. Привить ребенку любовь к чтению - в этом видят свою основную цель 

педагоги дошкольного образовательного учреждения и сотрудники библиоте-

ки. 

В МБ ДОУ № 3, в рамках социального партнёрства, приходили сотрудни-

ки библиотеки  им.А.С.Пушкина. В этот раз гости посетили группу 

«Солнышко». Дети отправились в путешествие по сказкам и побывали в гос-

тях у королевы книги. Ребята с большим интересом включились беседу, узна-

вая знакомые сказки и вспоминая их любимых героев, отгадывали загадки, по-

участвовали в викторине. Встреча прошла интересно и увлекательно! После 

увлекательного путешествия                                                                                              

ребята вместе Мариной Валерьевной показали гостям библиотеку детского са-

да, любимые книги, читальный зал, а также порадовали стихами известных 

писателей. Марина Валерьевна рассказала об особенностях и плане работы 

библиотеки детского сада, о мероприятиях, проводимых для детей. Вместе пе-

дагоги обсудили планы на будущий учебный год и договорились о сотрудни-

честве. 

Подготовил педагог МБ ДОУ № 3 «Лебедушка» Щербина Марина Валерьевна. 
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"Путешествие в мир насекомых" 
В группе "Семицветик" прошло увлекательное занятие по познавательно-

му развитию на тему "Путешествие в мир насекомых". Ребята отправились в 

гости к самым маленьким обитателям нашей планеты.  

Началось всё необычно — в гости пришел любознательный Дракончик из 

леса. Он попросил детей помочь ему разобраться, кто же живет в траве и жуж-

жит на лугу.  

Закрыв глаза и слушая звуки природы, дети оказались на волшебной по-

лянке. Здесь они познакомились с яркой бабочкой, трудолюбивым муравьем, 

прыгучим кузнечиком и красавицей божьей коровкой. Вместе с воспитателем 

ребята узнали главный секрет: у всех насекомых ровно шесть лапок!  

Ребята посмотрели мультфильм - "Путешествие муравья". А также, при 

просмотре познавательного видео о насекомых, узнали, как гусеница превра-

щается в бабочку!  

В завершение занятия в группе открылась творческая мастерская. Дети 

решили сделать подарок лесному гостю и нарисовали его новых друзей — ве-

селых жучков и разноцветных бабочек. 

Дракончик поблагодарил ребят за помощь и новые знания. Теперь он точно знает, что на полянке жи-

вут не просто букашки, а удивительные существа — насекомые, которых нужно беречь. 

Материал подготовила педагог: Абдуллаева Л.И. 
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Рубрика "В библиотеке" 
31 марта — день рождения Корнея Ивановича Чуковского, знаменитого 

детского писателя. В этот день в группе "Гномики" прошло тематическое за-

нятие "Волшебный мир сказок Корнея Чуковского". Дети познакомились с 

биографией и творчеством писателя,  

рассматривали иллюстрации к сказкам, отгадывали загадки, играли в вик-

торину "Доскажи словечко". Итогом занятия стала творческая деятельность - 

аппликация по сюжету сказки. 

Занятие прошло успешно, дети были активны и заинтересованы. 

Подобные занятия расширяют знания детей о произведениях писателей, 

помогают развивать речь, воображение и прививают любовь к чтению. 

Материал подготовила педагог: Щербина М.В. 

РУБРИКА В БИБЛИОТЕКЕ 
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